
 

 

 

60 Meter Dash  Ty Betka  Superior  7.06  3‐20‐12  

200 Meter Dash  Isaiah Zelasney  Osceola  23.25  3‐19‐21 

400 Meter Dash  Nick Burger  Bergan  52.65  3‐18‐16 

800 Meter Run  Nick Burger  Bergan  2:07.70  3‐18‐16 

1600 Meter Run  Hans Epp  Nebraska Christian  4:48.10  3‐15‐13 

3200 Meter Run  Ty Masco  Milford  10:15.30  3‐20‐15 

60 Meter Hurdles  Tyler Carroll  Central City  8.36  3‐18‐22 

4x400 Meter Relay  Lincoln Lutheran    3:41.24  3‐18‐22 

4x800 Meter Relay  Fillmore Central  9:01.04  3‐16‐18 

High Jump  Logan Clonce  Centennial  6’ 4”  3‐21‐14 

Pole Vault  Tyler Loontjer  Fillmore Central  14’ 6”  3‐21‐14 

  Drake Burton  Milford  14’ 6”  3‐17‐17 

Long Jump  Xavier Bridges  Fillmore Central  22’ 1”  3‐20‐15 

Triple Jump  Jon Greene  Concordia‐Omaha  42’ 8 ¼”  3‐21‐14 

Shot Put  Dylan Kucera  Bergan  53’ 5 ½”  3‐16‐18 

Discus  Carson Fehlhafer  Centennial  142’11”  3‐18‐22 

 

2011  Nebraska Christian    91.50 pts   

2012  North Bend Central    102 pts   

2013  Fillmore Central    67 pts   

2014  Fillmore Central    111 pts   

2015  Fillmore Central    121.5 pts 

2016  Bergan    78 pts 

2017  Milford    73 pts 

2018  Centennial    84 pts 

2019  Lincoln Lutheran    104 pts 

2021  Archbishop Bergan    85 pts 

2022  Milford    65 pts 

 



 

 

 

60 Meter Dash  Savannah Horne  Centennial  8.13  3‐18‐22 

200 Meter Dash  Jamey Broman  Fillmore Central  26.91  3‐18‐16 

400 Meter Dash  Eliza Rice  Brownell‐Talbot  1:01.39  3‐16‐18 

800 Meter Run  Keelianne Green  Arlington  2:25.15  3‐18‐22 

1600 Meter Run  Lilly Kenning  Milford  5:43.08  3‐18‐22 

3200 Meter Run  Grace Jacobson  Fillmore Central  12:11.14  3‐16‐18 

60 Meter Hurdles  Adrianna Rodencal  Lincoln Lutheran  8.99  3‐18‐22 

4x400 Meter Relay  Fillmore Central    4:18.99  3‐20‐12 

4x800 Meter Relay  Fillmore Central    10:11.06  3‐20‐12 

High Jump  Ali Dykman  Bergan  5’ 6”  3‐16‐18 

Pole Vault  Josie Puelz  Lincoln Lutheran  12’ 01”  3‐15‐19 

Long Jump  Maggie Malone  Fillmore Central  18’ 6”  3‐17‐11 

Triple Jump  Maggie Malone  Fillmore Central  36’ 8”  3‐17‐11 

Shot Put  Alexis Schmidt  Fillmore Central  42’ 3 ½”  3‐17‐17 

Discus  Sabrina Luttig  Arlington  128’ 10”  3‐18‐16 

 

2011  Fillmore Central    181 pts   

2012  Fillmore Central    177 pts   

2013  Fillmore Central    114 pts   

2014  Fillmore Central    92 pts   

2015  Fillmore Central    107.5 pts 

2016  Fillmore Central    110 pts 

2017  Fillmore Central    115 pts 

2018  Fillmore Central    83 pts 

2019  Centennial    90 pts 

2021  Centennial    84 pts 

2022  Arlington    86 pts 

 


